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Vsebina

L. poglavje

BIOLOSKI RAZVOJ CLOVEKA IN NJEGOVA SIMBOLIKA
Vsi organizmi so sestavljeni iz temeljnih oblik, ki jih imenujemo
celice. Jedro vsake ima DNK (dezoksiribonukleinsko kislino),
ki v neskon¢no moznih kombinacijah dolo¢a vse fizi¢ne
lastnosti organizma. Clovesko telo sestavlja ogromna kolic¢ina -
povprecno okoli sto bilijonov celic. BioloSki razvoj ¢loveka
dolocajo matematicni in geometrijski odnosi, ki tudi simboli¢no
kaZejo njegovo pot.

I1. poglavje

KROG IN PALICA

Razvoj in delovanje Zivljenja poteka po to¢no doloceni shemi,
ki je krog in premica. KaZe se bioloSko v rastlinskem, Zivalskem
in ¢loveSkem svetu, v vseh vrstah energij in ¢lovekovih
dejavnostih. Sinteza kroga in premice v gibanju je spirala,
temeljna oblika Zivljenja v makro- in mikrokozmosu, zato so
bili atributi bogov v vseh velikih religijah: krog in palica.

I1I. poglavje

SEDEM CEVI IN DESET SISTEMOV

Clovesko telo sledi tej shemi. Ima deset glavnih sistemov in sedem
cevi, ki delujejo medsebojno pri sprejemanju in uporabi energije.
Dokler so njihove dejavnosti v ravnovesju, je organizem
sposoben in zdrav.



stran 113

stran 155

stran 252

stran 274

POT CLOVEKA

IV. poglavje

CUTILA IN SPOLNOST

Zaznavanje sveta in stik z notranjostjo: zavestjo, duso in duhom,
omogocajo cutila. Pri ohranjanju vrste imajo spolnost in njeni
organi temeljni pomen in so jih v anti¢nih civilizacijah pogosto
smatrali kot stvarnika v fizi¢nem svetu. Spolni nagon je boZanska
energija v ¢loveku. Ce tece njegova energija navzdol, v spolne
organe, ustvarja Ijudi, ¢e pa se preusmeri navzgor, ustvarja
bogove.

V. poglavje

VPLIV VESOLJA

Vesolje je izraz energije, ki je (po ugotovitvah fizike) neunicljiva
in materija je njena geometric¢na struktura, oblika, ki se stalno
spreminja. Na obstoj in razvoj Zivljenja neprestano vplivajo
razli¢ne vrste energij.

VI. poglavje

VELIKO LETO IN DOBA VODNARJA

Zivimo v energetskem polju sonca, ki so ga ezoteriki razdelili
na dvanajst delov, od katerih ima vsak posebne vrste vplivov na
razvoj kulture in zavesti clovestva.

VIL. poglavje

PER ASPERA AD ASTRA

Pot ¢loveka je kriZev pot trpljenja in teZav, a obenem spoznanj
in odstiranje zavesti, ki bo pripeljala v vi§ja podrocja bivanja, v
transhumano zavest.



UvVvOD

O svetu in kozmosu vemo le malo. Od naSega fizi¢nega sveta zaznavamo
le delcek, Se tega nepopolno in omejitve nas prizadevajo na vseh straneh.

Vse kRar zaznavamo je resnicno in neresnicno, odvisno od stalisca pogleda
in stopnje zavesti. Svet Rristala, rastline in cloveka je na istem mestu, a ga
vsak dozivlja popolnoma drugace. Znanost je spoznala, da je clovesko telo
sestavljeno iz okoli sto bilijonov (10 na 14 potenco) celic, oziroma petdeset
milijonov trilijonov (5x10 na potenco 25) atomouv, v mehRo, spremenljivo
tkivo, ki lahko razpade v nekaj urah, a zdrzi vec kot jeklo. V njem tece
neprestano izmenjava med celicami in sokovi in telo je v vsaki sekundi
Fivljenja drugacno. Clovek je v bistvu energetski vrtinec, preko katerega se
neprestano pretakajo razne vrste energij in se nato v njem izrazZajo Rot
Zivljenje in povezava s Rozmosom.

Po mnozini temeljnih sestavnih delcev se ¢lovek lahko primerja z vesoljem,
z milijardami zvezd in galaksij. Tako se je potrdil star hermeti¢ni aksiom:
Kakor zgoraj, tako spodaj.

Vsa Ziva bitja vodita nagon po samoohranitvi in razmnoZevanju, ki
zagotavljata obstanek in nadaljnji razvoj vrste, kar vidimo Ze pri rastlinah in
zivalih, kjer obvladujeta sleherni trenutek njihovega bivanja. Tudi pri cloveku
imata Se vedno glavno vlogo, kajti tudi on je bil Zival in je zdaj v naslednji
stopnji evolucije, ki deluje po istih naravnih principih. V nacinu uporabe teh
dveh sredstev pa je nastala razlika. Pridobivanje hrane je postalo laZje, kar mu
je dalo prosti ¢as, uporabljen za razvoj kulture in civilizacije.

Zacel je razmisljati: “Kdo sem, kaj je Zivljenje in njegov pomen? “Spolni
nagon zdaj ni vec¢ samo sredstvo za nadaljevanje vrste, kot pri Zivalih v
sezoni parjenja, ampak deluje od rojstva do smrti. Pojavil se je obcutek do
socloveka, ki ga imenujemo ljubezen.

Oba nagona imata tudi negativno uporabo, ki se kaze v teZnji po
prekomernem kopicenju in uporabi hrane, posesti in spolnosti v Stevilnih
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stranpoteh, kar povzroca velike druzbene razlike, vojne in bolezni. Razvoj se
nadaljuje pod istimi pogoji in pravilna uporaba hrane, posesti in spolnosti.
bo ustvarila nov tip ¢loveka, ki se bo razlikoval od dana$njega, kot ta od Zivali.

Svet je kot nepregledno mocvirje skozi katerega se prebijamo dan na dan
in kjer nas ¢akajo nevarnosti, tezave, presenecenja in le malo radosti. Zivljenje
se zdi kratko kot hip. Najprej odras¢amo, se uc¢imo, nato moramo delati za
hrano in obstanek vso najlepSo Zivljenjsko dobo in Ze pride starost z
razocaranji, oslabelostjo in boleznimi.

Ce ne spoznamo visjega smotra tega dogajanja in ne vemo odkod in kam,
zakaj in kako, se nam zdi vse kot nesmiselno Zivljenje muhe enodnevnice.

Zato je pomembno, da spoznamo nauke, ki so jih udili tisti, ki so to pot Ze
prehodili in vstopili v transhumano sfero zavesti.

“Kaj more clovek v Zivljenju vec dobiti
ko da se boZja mu skrivnost razkrije,
kako se snovno v duha prelije,

kako ostaja iz duha rojeno v vecni biti.”
Goethe

Razlage o pomenu Zivljenja dajejo tudi mnoge religije, filozofije in znanosti,
vendar so to le pomoZna sredstva, kaZipoti, ki so na dolo¢eni razvojni stopnji
potrebni.

Spoznati absolutno resnico, je v relativhem svetu nemogoce. Vsi poskusi,
razloZiti svet matematicno, fizikalno in biolosko, so relativni.

Isto velja tudi za ezoteri¢ne nauke. Buddha je dejal:

“Pravilno je Kalame, da dvomite in ste negotovi. Ne drZite se tega, Rar so
vam vsiljevali s stalnim ponavljanjem ali tradicijo, ali pripovedovanjem, ali
ker tako pise v svetih kRnjigah, niti ne, Rer vsi tako mislijo, niti na temelju
ucenih dokazov ali zaradi naklonjenosti do nazora, o Raterem ste dalj casa
razmisljali - - - Ro se sami prepricate, da je nekaj slabo, takrat to opustite - - -

«

(Anguttara - nikayo, I11,56)

IzkuSnje in spoznanja si moramo sami pridobiti, kajti najvisja resnica ne
more biti predmet razprave ali razgovora.
Po Vedah in UpaniSadah je bistvo vsega vseprisotna Absolutna zavest -
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Brahman in individualne Samosti so njene manifestacije.

Svoje pravo bistvo spoznamo le z eticnim Ziviljenjem (prave misli, Zelje in
dejanja) in meditacijo, pa ceprav smo nepismeni in ne poznamo niti ene
besedice kRateregakoli nauka.

S staliSCa posameznika je grozljivo dejstvo, da se nobeno spoznanje in
duhovni razvoj ne more doseci brez duSevnega in telesnega trpljenja. Ognja
se ni mogoce dotakniti, ne da bi se ozgali - opekline potem imenujemo
izkus$nje.

To je resni¢na pot skozi trnje do zvezd, razvojna pot zavesti od njenih
zacetkov, do zdruZitve z Vsezavestjo, ki je sat-Cit-ananda; ve¢no bivanje, zavest
in blaZenost.
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I. poglavje

Bioloski razvoj Cloveka in
njegova simbolika

Vsi organizmi so sestavljeni iz temeljnih oblik, Ri jih imenujemo celice.
Jedro vsake ima DNK (dezoksiribonukleinsko kislino), ki v neskoncno
moznih kombinacijah doloca vse fizicne lastnosti organizma. Clovesko telo
sestavlja ogromna Rolicina - povprecno okoli sto bilijonov celic. Bioloski
razvoj cloveka dolocajo matematicni in geometrijski odnosi, Ri tudi
simbolicno Razejo njegovo pot.

Rastline, Zivali in ¢lovek so sestavljeni iz temeljnih organizmov, ki jih
imenujemo celice in so v bistvu snov Zivljenja.

Kaj je Zivljenje, ne vemo, kot tudi ni poznano, kaj je energija. Okultna
filozofija pravi, da je Zivljenje delovanje drugega aspekta Logosa, ki oblikuje
snov v nestevilne Zive oblike, ki obstajajo, dokler se v njih nahaja Prana,
zivljenjska energija. (glej: Per aspera ad astra I, pogl. Duh in materija)

Ziva bitja zaznamujejo sledece temeljne lastnosti:
1. zgrajena so iz kompleksnih ogljikovih spojin.
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v njih poteka nenehna izmenjava snovi - metabolizem
rast in razmnoZevanje v sebi podobne organizme
zaznavanje in reagiranje na okolje

MR N

vzdrZevanje, na plasti¢no prilagodljiv nacin, svoje morfolosko-

funkcionalne individualnosti

6. postopno menjanje svoje strukture v teku generacij; evoluiranje ali
degeneriranje in

7. izmenjava informacij, ki se prenasajo pri enostavnih celicah z delitvijo,

pri sestavljenih organizmih (organizem izvira iz pojma organiziranje),

pa s pomocjo genov, genetskih kodov DNK in RNK, hormonov in

elektri¢nih impulzov preko zZivénega sistema.

Zivimo v svetu materije in smo iz nje sestavljeni. Za nas obstaja le to, kar
zaznavamo s ¢utili in imenujemo realni svet. Da je za nas resnicen, ni treba
posebej poudarjati, saj v zavesti zaznavamo ¢as in prostor, snov in vse njihove
lastnosti; posebno $e veselje in bolecino, Zivljenje in smrt.

Odkar obstaja clovekova zmoznost miSljenja je poskusal ta svet dojeti in
razloZiti. Pri tem se mu je spoznavanje neprestano $irilo in spreminjalo. Najpre;j
je opazil, da se vsa snov okoli njega nahaja v trdnem, tekoc¢em, plinastem in
ognjenem stanju, zato so poimenovali materijo vidnega sveta s Stirimi
elementi: zemlja, voda, zrak in ogenj.

Gr3Ki filozofi so jim pripisali ustrezne lastnosti: suho, vlazno, mrzlo, vroce.
Indijska filozofija jih imenuje: Prithivi (zemlja), Apas (voda), Vayu (zrak) in
Tejas (ogenj) in jim pripisuje podobne lastnosti.

Z napredkom znanosti so raziskovalci dobili razne fizikalne pripomocke
in nastal je drug pogled na svet. Zdaj poznamo Ze preko sto temeljnih sestavin
materije, elementov, ki se medsebojno locijo po obliki in lastnostih, v temeljni
strukturi pa le po razli¢nem Stevilu sestavnih delcev: protonov, elektronov,
nevtronov in drugih. Okoli leta 1930 so bili znanstveniki trdno prepricani,
da so prisli do samih temeljev materialnega sveta. Ko pa so priceli z
obstreljevanjem atomskega jedra, so odkrili Stevilne nove delce: leptone,
mezone, nukleone, hiperone in druge. Tako se je Ze tretji¢ spremenil pogled
na materijo. Toda tudi to Se ni bil konec.

Cetrta sprememba je nastala z ugotovitvijo, da so vsi ti le del celotnega
spektra subnuklearnih delcev.
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Te podatomske tvorbe so zelo abstraktne in se pojavljajo, enako kot svetloba,
enkrat kot delci, drugic kot valovanje. Na tem podrocju materija, na dolo¢enem
mestu ne obstaja ve€ z gotovostjo, ampak kaze le “tendenco obstoja” in
“tendenco pojavljanja”,

Materija se razkrije le kot oblika energije in ves univerzum se pojavlja kot
dinamicno tkivo nenehno menjajocih se energetskih struktur.

Od konkretne materialne snovi, ki nam pomeni ves na$ svet, smo prisli
do nedoumljive abstraktnosti.

Seveda nam cutila ta svet Se vedno kaZejo v obliki “elementov”, kot so jih
razumeli stari misleci, Ki so to izrazili v izreku:

“Stirje elementi,

povezani v splet,

gradijo Zivljenje,

sestavljajo svet.

Zemlja

Nas$ dom, planet Zemlja, ima vec plasti. V njeni notranjosti je vroce jedro iz
Zeleza in niklja, ki ga obdaja hladnejSe zunanje jedro iz tekocih kovin. To je
obdano z vrocim, debelim plas¢em iz kamnin, na njegovi povrSini pa se
razprostira zunanja skorja. Premer zemlje od severnega do juznega pola je
12.713 km, sama skorja pa je debela le od 5 do 40 km. V njej, na njej in okoli
nje, se nahajajo Se ostali “elementi “, voda, zrak in ogenj, ki v medsebojnem
sodelovanju ustvarjajo pogoje za nastanek in obstoj organskih oblik Zivljenja:
mikrobov, rastlin, Zivali in Cloveka.

Iz trdnih zemeljskih snovi, kovin in nekovin, so napravljena nasa bivaliS¢a
in na milijarde predmetov, ki so iz njih narejeni nam omogocajo in lajsajo
obstanek.

Voda

Tri Cetrtine zemeljske povrsine pokrivajo oceani, jezera in reke v skupni
kolicini okoli 1350 milijonov kubi¢nih kilometrov.

Pod povrsino je Se okoli 10 milijonov kubi¢nih kilometrov talne vode, nad
njo v zraku pa je vode Se za dodatnih 13.000 kubi¢nih kilometrov.

Voda je omogocila velike kulture in civilizacije, ki so nastajale ob velikih
rekah, Se danes je obstoj mest in naselij odvisen od prisotnosti vode. Milijone
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let je bila ena najvecjih modi, ki je zledeniki, rekami, deZevji, plimo in oseko,
oblikovala oblicje zemlje. Dolocala je klimo, omogocala rast vegetacije, od
gozdov, pSenice, riZa, koruze, trave in ostale hrane za Zivali in Ijudi. Ustvarja
elektri¢no energijo v vseh vrstah elektrarn in je potrebna za procese v vseh
vrstah proizvodnje, od Zeleza do mikroprocesorjev. Kot snov je brez barve,
vonja in okusa, vendar ima odlocilno vlogo pri vseh dogajanjih v tem svetu.
Njene lastnosti nastajajo iz molekularne strukture dveh atomov vodika in
enega atoma kisika, ki daje osupljivo mo¢no molekulo.

V oblikah, v katerih nastopa, kaZe nenavadne lastnosti. Najpomembnejsa
je, da voda v obliki ledu plava, kar je v nasprotju z vsemi fizikalnimi pravili.
Skoraj vse snovi: trdne, tekoce in plinaste, zmanj$ajo svoj volumen, ¢e se jim
temperatura zniza. Pri tem se zgostijo in povecajo tezo, tako, da so v tekocem
stanju teZje kot v plinastem in v trdnem stanju tezje kot v tekocem. Temu
pravilu sledi tudi voda, dokler je v plinastem stanju. Kot teko¢ina mu sledi od
96°C navzdol in neprestano zmanjSuje volumen. Pri 4°C, pa se zgodi nekaj
nenavadnega. Od tu naprej se pri ohlajevanju zopet razsirja, postaja laZja in
pri 0°C zmrzne v led, trdno agregatno stanje in poveca svoj volumen za 9%.

C e bi se voda obnasala kot ostale snovi, bi nastale za Zivljenje katastrofalne
posledice. Led, ki plava na njej, ustvarja plast, ki preprecuje,da voda pod njim
ne zamrzne prav do dna v trdno snov. Ce bi se to zgodilo, bi postala voda za
rastline in Zivali nedostopna, kri v nasih Zilah bi zavrela, rastline bi odmrle in
zemlja bi postala pustinja in puSc¢ava. Nastale bi ogromne klimatske
spremembe, v katerih bi temperatura nihala za vec sto stopinj, kajti sedanje
podnebje je uravnoveseno, ker voda veze soncno energijo, jo kopici in pocasi
oddaja. Voda je tako blaga, da uspeva v njej na tiso¢e oblik Zivljenja in tako
jedka, da s¢asoma razkroji najtrSe kovine. V njej potekajo vsi Zivljenjski procesi,
saj jo vsebujejo organizmi od 60 do 80% svoje teze.

Zrak

Plinski ovoj, ki obdaja zemljo do viSine 25 kilometrov, sestavlja 78% dusSika,
21 % kisika, vodne pare in Zlahtnih plinov. Za vzdrZevanje Zivljenja potrebujejo
vsa bitja zrak, ki ga neprestano vdihavajo. Kisik in dusik sta nujno potrebna
za obnavljanje celic. Pri vdihavanju dovajamo neposredno kisik, dusik pa
moramo posredno dobivati s hrano.
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Vse kar primem, luc¢ postane
In pepel vse, kar ostane.
Jaz sem ves resnicni plamen!”

(Nietsche: “Ecce homo”)

Viri:

Knaur: “Die Welt in der wir leben werden IT”
Droemer-Knaur Verlag, Miinchen, 1969

Time-Life: ,Dielebende Zelle“, 1965

,Das Wachstum*® 1965
,Die Materie*, 1965
Dr. Th. Jaschke: ,Lehrbuch der Geburtshilfe*
Springer Verlag, 1935
Ervin SchroEdinger: ,What is Life, Mind und Matter“
Cambridge University Press, Cambridge 1967



28 POT CLOVEKA

ZEMLJA
Prithivi

OGEN]
Tejas

VODA
Apas

ZRAK
Vayu

Slika 1./ §tirje klasicni elementi v Rozmogramau.
Tibetanska corta
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Grafit

A
SR
el Diamant

Slika 2./ Kristalna resetka ogljika v obliki grafitnega
prahu.
Kristalna resetka ogljika v obliki diamanta.
Hinduisticna trojica - Trimurti.






